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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Первенства РД по армрестлингу среди 2005-2007гг., 

2008-2010гг.р., 2011-2012гг,р.

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

- популяризация армрестлинга в республики;
- отбор лучших спортсменов для участия на Первенстве РФ.

П.МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Первенство РД проводится в Дворце спорта им.К.Курамагомедова г.Каспийск, ул.Алферова, 2 
с 31 октября по 02 ноября 2025г. День приезда, мандатная комиссия, взвешивание 31 октября 2025г. 
в 14:00ч.

Начало соревнований 01 ноября 2025г. в 10:00ч.
Начало соревнований 02 ноября 2025г. в 10:00ч.
Открытие соревнований 01 ноября 2025г. в 15:00ч.

III. РУКОВОДСТВО И УСЛОВИЯ ДОПУСКА

Общее руководство подготовкой и проведением Первенства РД осуществляется Министерством 
по ФК и спорту РД и Федерацией армрестлинга РД. Непосредственное проведение соревнований 
возлагается на судейскую коллегию, утвержденную Министерством спорта РД и Федерацией 
армрестлинга РД.

IV. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды городов и районов Республики 
Дагестан. Допуск спортсменов по 2 человека в каждой весовой категории.
Главный судья - Эльдаров А.М. 
Главный секретарь - Рабаданов Б.К.

V. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ И ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с проездом, питанием и проживанием команд несут командирующие 
организации.

Расходы по подготовке места проведения соревнований, оплате работы судей, обслуживанию 
персонала, медицинскому обеспечению, орграсходы, приобретению медикаментов и канцтоваров, 
награждению победителей и призеров (дипломы, медали) несет Министерство по физической 
культуре и спорту Республики Дагестан.

VI. ОРГАНИЗАЦИЯ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

- соревнования проводятся по действующим международным правилам армрестлинга: 
положение стоя правой и левой рукой двоеборья с выбыванием после двух поражений:



- спортсмен, вышедший на поединок не в спортивной форме, К ПОеДИНКу не ДОПуСКДеТСЯ, СМу 
присуждается поражение;
- спортсмен, не вышедший на поединок без официального снятия врачом, дисквалифицируется и 
место ему не определяется;
- официальные протесты по результатам поединков и проведению соревнований принимаются 
только от тренеров-преподавателей команд, прошедших мандатную комиссию и принявших участие 
в совещании представителей команд и судейской коллегии;
- процедура апелляции оговаривается перед началом соревнований;
- на взвешивании участники предъявляют паспорт и проходят жеребьевку

Весовые категории:
Ст.юниоры 2005-2007гг.р.: 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85, 90, +90кг. 
Ст.юниорки 2005-2007гг.р.: 50, 55, 60, 65, 70, +70кг.
Юниоры 2008-2010гг.р.: 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, +80кг. 
Юниорки 2008-2010гг.р.: 45, 50, 55, 60, 65, 70, +70кг.
Юноши 2011-2012гг.р.: 45, 50, 55, 60, 65, 70, +70кг.
Девушки 2011-2012гг.р.: 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, +70кг. 
Допуск 1кг.

Команды, имеющие в своем составе 5 и более участников должны обеспечить судью в состав 
судейской коллегии.
В командный зачет идет лучший результат в каждой весовой категории:
1 место - 25 очков
2 место - 17 очков
3 место - 9 очков
4 место - 5 очков
5 место - 3 очка
6 место - 2 очка

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Награждение победителей производится в каждой возрастной группе и весовой категории при 
условии участия в них трех и более спортсменов.

Победители и призеры личного первенства определяются без учета принадлежности спортсмена к 
команде города или района.

Победители и призеры соревнований награждаются дипломами, медалями соответствующих 
степеней Министерства по физической культуре и спорту Республики Дагестан.

VIII. ЗАЯВКИ

Официальные представители команд обязаны пройти мандатную комиссию и сдать заявку в 
секретариат соревнований в день приезда команд.
В мандатную комиссию должны быть представлены:

Заявка по установленной форме (приложение №1) заполненная печатными буквами с полной 
датой рождения, которое заверяется печатями командирующей организации, территориальным 
органом управления физкультурой и спортом, печатью кабинета врачебно-физкультурного 
контроля территориальной поликлиники:
- обязательное медицинское страхование;
- на спортсменов: паспорт, подлинник и копия (копия документов для того чтобы оставить 
мандатной комиссии);

Лицам, уличенным в фальсификации документов представленных в мандатную комиссию 
будут применяться санкции, утвержденные Положением о дисциплинарной комиссии Министерства 
по ФК и спорту РД (дисквалификации на 1 год спортсмена и тренера).

По всем вопросам организации и проведения соревнований обращаться к ответственному за 
проведение соревнований Алибекову М.Г. тел: 8 9964198680

Данное положение является вызовом на соревнования



Приложение № 1

Форма заявки
на участие в__________________________________

от_____________________________________________________

№ Фамилия Имя 
спортсмена

Год 
рожд.

Спорт, 
разряд

Вес.
кат.

Спорт.
школа

Город 
район

Фамилия 
Имя тренера

Виза 
врача

Подпись врача команды
Подпись руководителя организации

Подпись тренера
Подпись капитана команды


