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1. Общие положения
1.1. Спортивное соревнование «Чемпионат и Первенство Респуб. 

Дагестан по гребному спорту в дисциплине «гребля-индор» 2026», (л: 
Соревнование), проводится в соответствии с правилами вида спорта «гребной 
спорт», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федераци) 
22.06.2017 № 566 с изменениями, внесенными приказами Минспорта России от 
13.12.2019 № 1061, от 30.11.2020 № 872.

1.2. Настоящее Положение определяет регламент проведения Соревнования и 
является основанием для командирования спортсменов, тренеров, спортивных судей 
и иных специалистов в области физической культуры и спорта.

2. Цели и задачи
2.1. Пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных 

жизненных установок, гражданского и патриотического воспитания молодежи.
2.2. Популяризация физической культуры и спорта, гребно|го спорта в 

Республике Дагестан.
2.3. Выявление сильнейших спортсменов

возрастных категориях.
по гребле - индор в различных

3. Руководство
3.1. Общее руководство подготовкой 

осуществляет Дагестанская федерация гребного
и проведением Соревнования 
спорта (ДФГС) при поддержке 

Министерства по физической культуре и спорту Республики Дагестан, других 
заинтересованных организаций и лиц.
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3.2. Непосредственное проведение Соревнования возлагается на Главную 
судейскую коллегию, утвержденную Президиумом ДФГС. Главный судья Демин 
Платон Владимирович (Москва) - судья ВК и МК, Главный секретарь Кар 
Оксана Геннадьевна (С-Петербург) - судья ВК и МК.

пова

4. Сроки и место проведения
4.1. Мандатная комиссия и судейский семинар проводятся 17 января 2026 

года с 14.00 до 16.00 в Конференц-зале ГБУ ДО РД «СШОР им. А.М. Мирзабекова» 
по адресу г. Махачкала, ул. М. Ярагского, 67 (вход со стороны ул. Ушакова)

4.2. Соревнование проводится 18 января 2025 года с 10.00 часов в 
ГБУ ДО РД «СШОР им. А.М. Мирзабекова» по адресу г. Махачкала, ул 
Ярагского, 67 (вход со стороны ул. Ушакова).

. М.

ЮНОВ
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5. Участники и условия проведения
5.1. К Соревнованию допускаются команды участников из городов и рай 

Республики Дагестан, подавшие предварительные заявки в формате 
составленные согласно Приложению № 1 к настоящему положению по электронной 
почте: dagrowing05@yandex.ru до 14 января включительно. Оригинал заявки, 
заверенный руководителем организации и врачом, а также руководителем 
муниципального органа управления физической культурой и спортом 
представляется в мандатную комиссию по прибытию команд на место проведения.

5.2. Соревнование проводится в следующих категориях и дистанциях:

Категория Возраст Годы рождения Дистанция
Юноши (МЮВ) До 15 лет 2012-2013 1000 м
Девушки (ЖЮВ) До 15 лет 2012-2013 1000 м
Юноши (МЮБ) До 17 лет 2010-2011 1500 м
Девушки (ЖЮБ) До 17 лет 2010-2011 1500 м
Юноши (МЮА) До 19 лет 2008-2009 2000 м
Девушки (ЖЮА) До 19 лет 2008-2009 ■2000 м
Юниоры (МБ) До 23 лет 2004 - 2007 2000 м
Юниорки (ЖБ) До 23 лет 2004-2007 2000 м
Мужчины (МА) 23 года и старше 2003 и старше 2000 м
Женщины (ЖА) 23 года и старше 2003 и старше 2000' м

5.3. Соревнование в категории проводится только при присутствии не мецее 
четырех спортсменов указанной категории.

5.4. Участники допускаются к Соревнованию только при наличии у 
спортивной формы и сменной спортивной обуви для зала. Участие в Соревноваи 
голым торсом не допускается.

НИХ

ИИ С

5.5. В процессе Соревнования, при гребле на тренажере не разрешается
дляиспользование ремней, резинок или иных удерживающих приспособлений 

крепления тела к подвижному сиденью (банке).
5.6. Каждый Участник Соревнования обязан иметь медицинскую справку о 

допуске к Соревнованию, действительный документ, удостоверяющий личносгь и 
страховку.
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5.7. Каждый Участник должен пройти физическую регистрацию не позднее, 
чем за 30 минут до начала своего заезда. Подписание документа о личной 
ответственности за свою физическую подготовку и состояние здоровья являются 
обязательными условиями участия в Соревновании для каждого Участника.

5.8. Во время Соревнования Участник обязан демонстрировать спортц 
поведение и проявлять уважение к другим Участникам, а также к Организаторам, 
Судьям и партнерам Соревнования. Участник, проявивший неспорти 
поведение, может быть наказан дисквалификацией.

5.9. Главная судейская коллегия оставляет за собой право безоговороч 
снятия любого Участника на любом этапе Соревнования при наличии угрозы его 
здоровью.

вное

ного

6. Программа соревнования
6.1. Программа соревнования включает в себя гонки на гребном тренажер з 

Concept2, имитирующем греблю на академической лодке, на дистанция? по 
возрастным категориям указанным в п 5.2 настоящего Положения:

17 января
(Конференц-зал СШОР им. А.М.Мирзабекова, ул.Ярагского, 67, вход с ул.Ушакова)

14:00 час - Мандатная комиссия прием заявок
14:30 час - Совещание представителей команд и жеребьёвка.
16:00 час - Семинар судей

18 января
(СШОР им. А.М.Мирзабекова, ул.Ярагского, 67, вход с ул.Ушакова)

10:00 час - Регистрация участников и тренировочные заезды.
11:00 час - Церемония торжественного открытия соревнования.
11:20 час - Финальные заезды юноши до 15 лет, 1000 м
11:50 час - Финальные заезды девушки до 15 лет, 1000 м
12:20 час - Финальные заезды юноши до 17 лет, 1500 м
13:00 час - Финальные заезды девушки до 17 лет, 1500 м
13:30 час - Финальные заезды юноши до 19 лет, 2000 м
14:20 час - Финальные заезды девушки до 19 лет, 2000 м
14:40 час - Церемония награждения девушек и юношей.
15:00 час - Финальные заезды юниоры до 23 лет, 2000 м
15:40 час - Финальные заезды юниорки до 23 лет, 2000 м
16:10 час - Финальные заезды мужчины, 2000 м
16:50 час - Финальные заезды женщины, 2000 м
17:20 час - Церемония награждения женщин и мужчин, закрытие соревнований

7. Финансирование соревнования
7.1. Финансирование соревнования осуществляется за 

федерации гребного спорта и Министерства по физической 
Республики Дагестан в соответствии с действующим 
финансировании календарных спортивных мероприятий.

счет Дагестанской 
культуре и спорту

Положением о
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7.1.1. Расходы на подготовку места проведения соревнований (пьедестал, 
звуковое оборудование, телевизор, столы, стулья); наградной материал (медали и 
грамоты в возрастных категориях мужчины, женщины, юниоры до 23 лет, юниорки 
до 23 лет, юноши до 19 лет, девушки до 19 лет); медицинское сопровождение; 
обеспечение безопасности - за счет средств Минспорта РД.

7.1.2. Расходы на наградной материал (медали и грамоты в возрастных 
категориях юноши до 17 лет, девушки до 17 лет, юноши до 15 лет, девушки до 15 
лет); обеспечение необходимого соревновательного оборудования и инвентаря 
счет средств ДФГС.

7.1.3. Расходы на командирование команд муниципальных образований 
счет средств муниципальных образований.

- за

за

is своих возрастных группах на 
и медалями. Тренер победгтеля

8.Подведение итогов и награждение
8.1. Победители и призеры Соревнования определяются по времени 

прохождения дистанции по итогам всех заездов, в заезде не менее четырех 
концептов.

8.2. Победители и призеры Соревнования 
отдельной дистанции награждаются дипломами 
награждается грамотой.

8.3. Ценные подарки и денежные призы определяются организаторами и
объявляются на церемонии открытия соревнования.

Категория Возраст Диплом Медаль Г рамот 
тренер

а
К

1 2 3 1 2 3 1
Юноши (МЮВ) До 15 лег 1 1 1 1 1 1 1
Девушки (ЖЮВ) До 15 лет 1 1 1 1 1 1 1
Юноши (МЮБ) До 17 лет 1 1 1 1 1 1 1
Девушки (ЖЮБ) До 17 лет 1 1 1 1 1 1 1
Юноши (МЮА) До 19 лет 1 1 1 1 1 1 1
Девушки (ЖЮА) До 19 лет 1 1 1 1 1 1 1
Юниоры (МБ) До 23 лег 1 1 1 1 1 1 1
Юниорки (ЖБ) До 23 лег 1 1 1 1 1 1 1
Мужчины (МА) 23 + 1 1 1 1 1 1 1
Женщины (ЖА) 23 + 1 1 1 1 1 1 1

Итого 10 10 10 10 10 10 10

Настоящее Положение является официальным приглашением для участия на 
соревновании.

А.М. Эфендиев
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Приложение № 1
(форма заявки)

Именная заявка
на Чемпионат и Первенство Республики Дагестан по гребному спорту 

в дисциплине «гребля-индор» 2026

17-18 января 2026 г., Волейбольный центр, стадион «Труд», г.Махачкала
(направляется до 14.01.26 г. в формате excel на почту dagrowing05@yandex.r

Город (район) ________
Спортивная организация

№ Категор. 
Участ-ка 
МА, ЖА

И т.д

Фамилия, 
Имя, 

отчество 
участника

Дата 
рожд

Разр
яд

Город,
село

Спортивн 
организац 

ИЯ

ФИО 
тренера

виза 
врача, 
печать

с

Подпи 
спортсм< 
готовнос 

-оревнова

сь
:на о
ти к
1НИЯМ

Все участники имеют необходимую для соревнования подготовку. 
Представитель команды___________________________________

Команду в составе____человек к соревнованию допускаю.
Врач __________________________________________

(подпись) (фамилия, и.о.)
Печать медицинского учреждения

Руководитель организации

М.П. (подпись) (фамилия, и.о.)
Руководитель

(муниципальный орган упр. ФК и спорта) (подпись) (фамилия, и.о.)
М.П.
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